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健
康
志
向
で
ひ
た
す
ら
奮
闘

「
裏
方
で
頑
張
っ
て
ま
す
」
と
笑
顔
で
話
す

大
野
　
怜
子
さ
ん

電
話
／
〇
二
四
六
―
二
五
―
二
二
一
七

313

■
ベ
ー
グ
ル
ホ
リ
ッ
ク
代
表

■
い
わ
き
市
平
字
四
町
目
一
〇

おんな劇場

「昔から体にいいものに関心がありました。そんな中でベーグルに興味を
持って…。これだけは飽きませんね」と、笑顔で話す大野さん

「
私
、
若
い
こ
ろ
か
ら
健
康
志
向
に
は
ま
っ

て
い
ま
し
て
…
」
と
、
自
ら
立
ち
上
げ
た
現
在

の
仕
事
に
関
す
る
理
由
、
い
き
さ
つ
な
ど
に
つ

い
て
笑
顔
で
話
す
大
野
怜
子
さ
ん
（
三
九
）。

い
わ
き
市
内
で
も
珍
し
い
「
ベ
ー
グ
ル
」
の
本

格
的
な
製
造
、
販
売
に
余
念
が
な
い
。

「
ベ
ー
グ
ル
」
は
パ
ン
の
種
類
の
一
つ
だ
が
、

バ
タ
ー
や
卵
、
牛
乳
な
ど
は
使
わ
な
い
商
品
。

原
材
料
は
小
麦
粉
、
水
、
砂
糖
、
塩
、
イ
ー
ス

ト
だ
け
。
も
っ
ち
り
と
し
た
食
感
と
ド
ー
ナ
ツ

型
が
特
徴
。
起
源
は
古
代
ロ
ー
マ
の
南
イ
タ
リ

ア
な
ど
諸
説
あ
る
が
、
現
在
で
は
広
く
世
界
各

国
に
伝
わ
り
、
日
本
国
内
で
は
一
九
九
〇
年
代

の
終
わ
り
か
ら
二
〇
〇
〇
年
代
の
初
め
に
、
輸

入
品
と
し
て
販
売
さ
れ
て
い
た
。

そ
の
後
、「
健
康
食
品
の
一
つ
」
と
し
て
注

目
さ
れ
、
大
野
さ
ん
も
関
心
を
深
め
た
。
高
校

卒
業
後
、将
来
へ
の
〝
布
石
〟
も
あ
っ
て
時
折
、

「
東
京
方
面
へ
出
か
け
、
探
し
歩
い
た
」。
さ
ら

に
は
ベ
ー
グ
ル
の
先
達
、
米
・
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

へ
ま
で
行
き
、「
い
ろ
い
ろ
食
べ
て
き
た
ん
で

す
」
と
大
野
さ
ん
。

「
ベ
ー
グ
ル
は
Ｏ
Ｌ
時
代
か
ら
自
分
で
作
っ

て
い
た
ん
で
す
が
、
キ
チ
ン
と
創
作
し
た
い
た
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1984年3月3日生まれ。内郷出身。東
京、ニューヨーク、京都と、学び歩いた大野
さん、そのルックスは京人形的。ベーグル
にかける思いは、一途・一徹の様子。店名
のホリックは「依存症」の意味を持つ。「体
力が必要なので、休日には接骨院で体の手
入れも」。仕事への戦略も考えてか、野菜
ソムリエの資格も保持の努力家。得意な料
理は、「ハンバーグと豚バラ」。Ｏ型

おおの・れいこ

プロフィル

4時には現場へ直行
「製造は飽きません」

「
体
力
が
必
要
な
の
で
休
日
は
手
入
れ
も
」

■お知らせ＝このコーナーでは、自ら選んだ仕事に、
あるいはその人生においてひた向きに励み、努めてい
る女性を紹介しています。情報をお寄せください。

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
隔
月
掲
載
で
す
。

め
、
会
社
を
辞
め
て
京
都
の
老
舗
に
就
職
し
て

二
年
間
、
手
順
を
学
び
ま
し
た
。
そ
の
後
、
東

京
・
代
々
木
の
専
門
店
で
修
業
を
重
ね
て
、
味

や
作
り
方
、
発
酵
の
仕
組
み
な
ど
を
勉
強
。
関

連
の
店
に
勤
め
て
パ
ン
に
つ
い
て
も
指
導
を
受

け
た
ん
で
す
」

八
年
前
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
た
彼
女
は
、
中
学
の

同
級
生
だ
っ
た
大
野
写
真
館
の
四
代
目
、
隼
さ

ん
と
結
婚
。
子
ど
も
二
人
を
授
か
り
主
婦
業
、

育
児
が
一
段
落
し
つ
つ
あ
っ
た
四
年
前
の
二
〇

一
九
年
十
月
、
同
写
真
館
と
併
設
し
た
現
在
の

店
の
オ
ー
プ
ン
に
踏
み
切
っ
た
。

店
は
、
黒
と
ブ
ル
ー
グ
レ
ー
を
基
調
と
し
た

シ
ン
プ
ル
な
が
ら
モ
ダ
ン
さ
も
演
出
。
一
階
に

は
各
種
の
商
品
を
並
べ
、
二
階
の
テ
ー
ブ
ル
席

で
は
、
食
べ
る
こ
と
も
で
き
る
。

こ
こ
ま
で
は
順
風
満
帆

の
体
だ
が
、
オ
ー
プ
ン
以

来
、「
毎
回
で
す
が
、
作

る
た
め
の
準
備
は
時
間
が

か
か
る
ん
で
す
よ
。
で
す

か
ら
」
と
、
目
を
細
め
な

が
ら
途
切
れ
途
切
れ
に
話

す
彼
女
の
労
働
時
間
は
相

当
な
も
の
。

「
水
、
木
、
日
曜
日
は
休
み
で
す
が
、
開
店

の
日
は
朝
の
四
時
に
は
現
場
に
入
り
、
商
品
類

の
下
ご
し
ら
え
で
す
ね
。
種
類
は
プ
レ
ー
ン
、

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
類
な
ど
な
ど
。
店
は
午
前
十
一

時
開
店
で
す
が
、
私
は
、
夕
方
五
時
ご
ろ
ま
で

は
黙
々
と
作
り
続
け
て
い
ま
す
」
と
、〝
奮
闘

時
間
〟
を
真
摯
（
し
）
に
語
る
彼
女
は
、
店
内

で
の
販
売
、
レ
ジ
な
ど
は
ス
タ
ッ
フ
に
任
せ
、

自
ら
は
仕
込
み
専
門
の
裏
方
に
徹
し
て
い
る
。

商
品
は
、
ベ
ー
グ
ル
三

十
五
種
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ

六
種
。
値
段
は
一
つ
当
た

り
ベ
ー
グ
ル
関
連
が
二
百

円
台
か
ら
、
サ
ン
ド
イ
ッ

チ
は
四
百
円
台
か
ら
。「
利

用
者
は
一
般
女
性
、
母
子

連
れ
が
多
い
で
す
が
、
最

近
は
男
性
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

の
姿
も
目
立
っ
て
き
ま
し
た
。
電
話
で
の
注
文

も
受
け
付
け
、
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
も
し
て

い
ま
す
」
と
、
加
え
た
。

「
私
、
性
格
は
お
お
ざ
っ
ぱ
な
ん
で
す
け
ど
、

ベ
ー
グ
ル
だ
け
は
飽
き
ま
せ
ん
」
と
言
っ
て
大

き
く
笑
っ
た
後
、
ネ
ッ
ト
で
の
料
金
に
関
す
る

〝
批
判
〟
に
表
情
を
曇
ら
せ
る
が
、「
物
価
高
で

原
材
料
な
ど
も
上
が
っ
て
い
る
の
で
、
切
り
詰

め
て
は
い
る
ん
で
す
が
…
。
商
品
づ
く
り
に
関

し
て
は
、
衛
生
管
理
は
も
ち
ろ
ん
、
ス
タ
ッ
フ

に
は
、お
客
さ
ん
に
対
し
て
は
優
し
い
接
待
を
、

と
常
に
心
掛
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」
と
、
気

負
い
な
く
話
し
て
い
た
。

最
近
は
男
性
も
来
店


